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NO COBRAMOS MATRÍCULA Y LAS CUOTAS
INCLUYEN APARATOS+CLASES+1 RAYO UVA

SEMANAL Y 1 MASAJE AL MES

CAZA - PESCA Y
ARTICULOS DEPORTIVOS

EN GENERAL

C/.Juan de Miranda, 2 (Pasaje, Esq. Condesa Vega del Pozo
Tf. 949 25 33 25 GUADALAJARA

GRANDES OFERTAS
EN ARTICULOS DE

PESCA
Descuentos del 10% al
30% en cañas y carretes

Reservas de permisos
"Coto Brihuega"

CEBO VIVO
C/.San Gil, 2

Telfs.: 949 21 31 25 - 636 60 82 23
GUADALAJARA

CUOTAS DEL GIMNASIO
Menores de 16 años 4.500 Ptas./mes
Mayores de 16 años 4.500 Ptas./mes
Mayores de 21 años 5.500 Ptas./mes
Cuota trimestral 13.500 Ptas.
Cuota semestral 24.500 Ptas.
Cuota anual 34.000 Ptas.
Bono 10 entrenamientos 4.250 Ptas.
Boxeo + Aerobic + Pesas
+ Fitness/Sep 5.500 Ptas.
Boxeo 3.000 Ptas.

CLUB ALCARREÑO DE MONTAÑA - SENDERISMO

RUTA POR EL BARRANCO DE
MONTESINOS

FICHA TECNICA

DISTANCIA:  18-20 kilómetros.
DURACIÓN:  4-5 HORAS
ËPOCA: Primavera, verano, oto-
ño.
CARTOGRAFÍA:  489 (Molina)
escala 1:50.000 del Servicio Geo-
gráfico del Ejercito u Hoja II del
mapa 289 escala 1:25.000 del
Instituto Geográfico Nacional.

SITUACIÓN

Nuestra ruta de este mes se en-
cuentra en la provincia de Gua-
dalajara, forma parte del Seño-
río de Molina de Aragón. Y parte
desde el pueblecito de
Torremocha del Pinar.

COMO LLEGAR

Esta marcha comienza en el pue-
blo de Torremocha del Pinar.  Dis-
ta de Guadalajara 128 kilómetros.
Partiremos desde Guadalajara
por la N-II en dirección a Zarago-
za, al llegar a Alcolea del Pinar,
cogeremos el desvio en dirección
a Molina de Aragón por la N-211,
seguiremos esta carretera pasan-
do por localidades como
Maranchon, o Mazarete; en el
desvio de Aragoncillo, cogeremos
la GU-957 a la derecha, en direc-
ción a  nuestro destino.

DESCRIPCIÓN DE LA
RUTA

Una vez situados en la localidad
de partida (Torremocha del Pi-
nar),  buscaremos un camino en
buen estado que parte junto al
cementerio en dirección Oeste; a
un par de kilometros nos encon-
tramos con una desviación, segui-
remos de frente, por el camino
que llevamos. Desde aquí co-

menzaremos a ascender a una
pequeña loma, siempre en direc-
ción Oeste. Cuando comenza-
mos a descender, siempre en la
misma dirección, el camino se
nos convierte en senda e iremos
a buscar una pista. La pista, en

queño edificio dependió desde el
siglo XII del monasterio cistercien-
se de Santa María de Huerta has-
ta mediados del siglo XIX, y fue
lugar de retiro y descanso de los
monjes. Con la desamortización
pasó a manos privadas.

Abril, día 28: Puerto de la Quesera, Pico del Lobo, la Pinialla. 14
kilómetros (difícil).
Mayo, día 6: Carrascosa-Hoz de Tragavivos (Cuenca), 20 kilóme-
tros.
Día 13: Río Lobos: Hontoria-Ucero (Soria). 22 kilómetros.
Día 20: Visita turística Covarrubias, Lerma y Silos.
Día 27: Gredos: Pico La Mira (Guisando-El Arewnal-Arenas de San
Pedro-Avila).

DATOS DE INTERES

EN ESTOS PUEBLOS NO
HAY ALOJAMIENTO NI
RESTAURANTES. LOS
ALOJAMIENTOS MÁS CER-
CANOS SE ENCUENTRAN
EN MOLINA DE ARAGÓN.

PROXIMAS MARCHAS

bues estado, proviene desde
Torremocha y ahora seguiremos
por ella, en dirección N.O. y si-
guiendo el arroyo  de la Fuente
del Rey, normalmente seco. Trás
un par de kilómetros encontramos
un cruce de caminos, debemos
de seguir por el de la derecha, ya
que el que sigue de frente nos lle-
va al Campamento Torrejarra y

posteriormente a la Ermita de
Montresinos y Cobeta. Una vez
situados en nuestra pista vemos
que el camino es bastante agra-
dable, pues siempre iremos por
sombra en un inmenso pinar.
Trás unos cinco kilómetros de
marcha la pista termina en la «Fin-
ca de Arandilla», de propiedad
privada y aquí nos encontramos
con un interesante edificio: la er-
mita de San Bernardo Este pe-

Hasta este paraje hemos tenido
ocasion de ver uno de los pocos
bosques de sabinas que quedan
en la provincia, con algunos ejem-
plares centenarios.
El río que cruza esta finca es el
Arandilla, que también da nom-
bre a la finca por la que discurri-
mos; seguiremos por una senda

en direccion S., río abajo, cruzán-
dolo varias veces. Como el río
apenas lleva agua, no hay proble-
ma de mojarse.
Trás unos dos kilómetros llegare-
mos al barranco de Montesinos,
un impresionante paraje de altos
roquedales de arenisca roja que
rodean los edificios de la ermita
de Montesinos y el refugio.. Des-
de aquí continuaremos por la pis-
ta que une Torrenocha del Pinar
con Cobeta. Seguiremos aguas
a bajo al río dejándolo a nuestra
derecha durante los próximos tres
kilómetros (la pista es cómoda y
sin complicaciones), momento en
que la pista abandona el río para
comenzar a ascender en direc-
ción a Cobeta; nosotros abando-

naremos esa pista y seguiremos
río abajo. A partir de aqui llevare-
mos el río a nuestra izquierda y
seguiremos por una senda que
desaparece a ratos durante los
próximos dos kilómetros, en que
buscaremos una senda a nues-
tra derecha que asciende hacia
el collado de La Lagunilla (a unos
1.140 metros de altitud), desde

este lugar comenzaremos a des-
cender, en dirección Oeste para
buscar el arroyo de la Vega del
Valle, seguiremos aguas arriba,
siempre dejando el arroyo a nues-
tra izquierda, primero por parajes
sin senda y después llegaremos
a una cómoda pista que nos lle-
vará trás unos 4 kilómetros hasta
Olmeda de Cobeta, lugar donde
finalizaremos esta marcha.

QUE VER

TORREMOCHA DEL PINAR:
Este pequeño pueblo, recoleto y
sencillo nos presenta su iglesia
parroquial con una portada con
átrio estrecho y ciertos rssgos me-
dievales, del románico rural. Junto
al cementerio podemos encontar
la ermita de San Juan, es una sen-
cilla edificación, pequeña y de plan-
ta cuadrada.

«FINCA DE ARANDILLA»: Situa-
da en el término de Torremocha
del Pinar, fue fundado por el Con-
de de Molina, Don Pedro Manrique
de Lara, para instalar allí un con-
vento. Poco después se entregó
el lugar a los monjes del monaste-
rio de Santa María de Huerta para
ser lugar de retiro y descanso. En
un lado de la finca se encuentra la
pequeña ermita de San Bernardo
y al frente el caserón de la finca,
que data del siglo XIX.

BARRANCO Y ERMITA DE
MONTESINOS: La ermita fue le-
vantada de nuevo hacia el 1512 ,
se restauró en el año 1719, que-
dando tal como la conocemos. La
romería se celebra el tercer domin-
go de mayo.

«Por el rio Arandilla»

«Un de los roquedales de este barranco»

«Vista de la ermita de Montesinos»

«Edificio de la Finca de Arandilla»


