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FICHA TECNICA:

Distancia: 12-14 kilometros.
Duracién: Entre tres y cuatro
horas.

EPOCA: Menos invierno,
cualquier época del afio es
buena; hay que llevar ropa de
abrigo incluso en verano, por si
acaso.

CARTOGRAFIA: Mapa “Sierras
de Rubién y Neila”, escala
1:50.000 editado por La Tienda
Verde u Hoja lll del mapa 278 del
Instituto Geografico Nacional,
escala 1:25.000

SITUACION

Esta ruta esta incluida en la
sierra de La Demanda, provincia
de Burgos, que esta formada por
tres estribaciones: Las sierras de
San Millan, Mencia y Neila. La
altura méaxima de la Sierra de
Neila esta en el pico Campifia, al
gue ascenderemos en esta ruta
gue proponemos, con una altura
de 2.049 metros, en el Parque
de Las Lagunas Altas (Lagunas
de Neila), y se encuentra a 8
kilbmetros de la localidad de
Neila.

COMO LLEGAR
Sin duda el mejor itinerario para
llegar a Neila desde Guadalajara

RUTA POR LAS LAGUNAS DE NEILA

Desde aqui esta perfectamente
indicado el camino hasta las
lagunas

DESCRIPCION DE LA RUTA
Entraremos en el Parque de las
Lagunas por la puerta 1 del
croquis, junto al restaurante
donde se puede dejar nuestro
vehiculo y que esta cerca de la
Laguna Corta. La ruta comienza
siguiendo una pequefia senda

que sale de la carretera en
direccion S., entre las lagunas
Cortay de los Patos. Describe un
semicirculo de 3,5 kildmetros
alrededor del parque, pero a unos
200 metros de altura sobre las
lagunas siguiendo la cuerda del
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es llegar a Soria, para desde aqui
seguir por la N-234 hasta la
localidad de Navaleno y desde
este punto coger la SO-8511y la
BU-8511 y BU-822 hasta Neila.

pico Campifia (2.049 metros).
Desde este lugar, y hacia el S.
podemos ver una ladera cubierta
de jaras en marafias casi
impenetrables que florecen en el

(BURGOS)

mes de junio; los pinares quedan
mas abajo y entre los bosques
podemos divisar los pueblos de
Quintanar, Regumiel, Duruelo,
Canicosa, que tiene el
sobrenombre de La Sierra.

Alcanzado el extremo de la
Laguna Negra (no confundir con
la del pico de Urbion),
continuaremos hacia el NO.
siguiendo la cuerda del monte
Trasamo, por la que va la senda,
yafuera de los limites del parque;
siguiendo una ruta alrededor de
la Laguna de La Tejera hasta
alcanzar el Cerro Zolorro, al N. del
Monte Trdsamo. Nuestra senda
continta ahora en direccion S.
rodeando la laguna citada
anteriormente; seguiremos un
itinerario SE. para penetrar de
nuevo en el parque cruzando por
un cortafuegos y pasando cerca
de la Cueva de los Potros; desde
este lugar ascenderemos a la
Laguna de la Cascada, a unos
tres kildmetros de Cero Zolorro.
(Tanto la laguna de la Cascada
como la Brava, no figuran en los
mapas antiguos, ya que se
hicieron en fecha reciente
acumulando con excavadoras un
dique artificial, pero al estar
ambas rodeadas de pinos albares
centenarios, ofrecen un paisaje
muy compenetrado con el
entorno del antiguo glaciar
alpino).

Al llegar al refugio de los
guardas del parque (punto 12 del
croquis), accederemos a la
carretera y la seguiremos hasta
la puerta del parque (punto2). En
un cruce de carretera
continuaremos por la que va a la
puerta 1, al S., pero la
abandonaremos por una senda
gue nos encontramos y que viene
de Neila, y pasa por la zona de
acampada y asciende hasta las
lagunas. Iremos ascendiendo
bruscamente unos 300 metros de
desnivel hasta el mirador de San
Francisco, de nuevo en la
carretera. Desde este lugar
privilegiado se domina el amplio
valle de Valdelaguna, el pueblo de
Neila y mas alla el valle del rio
Najerilla (nace en la cueva de
Neila, en los aledafos del
pueblo).

Desde el mirador
regresaremos hacia el
aparcamiento del restaurante,
pero abandonaremos la carretera
para recorrer un camino de
menos de un kilbmetro que
separa las lagunas de las
Pardillas, de los Patos y de la
Brava, al llegar a su final
encontraremos un mirador cerca
de un refugio en ruinas. Debemos
de regresar por el mismo camino
de nuevo hasta la carretera y
desde aqui al restaurante y el
aparcamiento; dando por
finalizada nuestra ruta.

UE VER

Neila es un importante nicleo
serrano, compendio de
arquitectura popular tradicional,
rodeado de altas montafas y con

excursionistas. El pueblo es
reflejo del esplendor de los siglos
XVII 'y XVIII por su importancia
ganaderay su vinculacion al Real
Concejo de La Mesta. Por el
barrio de San Miguel discurria la
antigua Canada Real.

En Neila podemos ver la
iglesia de Santa Maria, gética con
portada y torre romanica. La
iglesia de San Miguel con abside
y torre romanica. Diversas casas
blasonadas. El puente de Los
Puentes, el rollo jurisdiccional y la
Cueva de Neila, nacimiento del
rio Najerilla.

DATOS DE INTERES
Tanto en Neila, como en
Quintanar de la Sierra y los
diversos pueblos de alrrededor,

numerosas posibilidades hay hostalesy restaurantes.
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