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CLUB ALCARREÑO DE MONTAÑA-SENDERISMO

RUTA POR EL VALLE
DEL RIO DULCE

SITUACIÓN
La ruta que proponemos este
mes discurre por la provincia de
Guadalajara, el río Dulce sigue un
itinerario paralelo a la autovía
N-II.

COMO LLEGAR
Desde Guadalajara seguiremos
por la autovía de Aragón, N-II,
hasta pasar la localidad de Torre-
mocha del Campo, desde aquí
cogeremos la carretera GU-118
en dirección Sigüenza (perfecta-
mente indicada) y pasado el río
Dulce nos desviaremos a la iz-
quierda en dirección a Pelegrina,
aquí aparcaremos el vehículo y
comenzará nuestra ruta.

DESCRIPCIÓN
DE LA RUTA

De esta ruta recomendada con-
viene indicar que por parte de la
Junta de Comunidades de Cas-
tilla-La Mancha, se ha iniciado  el

trámite para su declaración como
Parque Natural.

Antes de desviarnos hacia
Pelegrina nos detendremos en el
mirador “Félix Rodríguez de la
Fuente”, a nuestros pies se ofre-
ce el barranco por el que discu-
rre el río objeto de esta marcha.
Frente a nosotros, al S. el arroyo
Gollorio se desploma en impre-
sionante cascada, enmarcada
entre los altos roquedales de pie-
dra caliza, donde el malogrado
Félix, “el amigo de los animales”,
rodó para la televisión sus mejo-
res capítulos.

Una vez aparcado el vehícu-
lo en Pelegrina, recorreremos el
pueblo y su castillo en ruinas, que
domina desde su inmejorable
emplazamiento los profundos ba-
rrancos que lo circundan.

Saldremos del pueblo en di-
rección E., descendiendo por un
camino que nos aproxima al río,
que llevaremos a nuestra dere-

cha, hacia el mirador en el que
hemos estado anteriormente.
Cuando hayamos recorrido mas
o menos medio kilómetro, cruza-
remos el río por un pequeño
puente de madera y seguiremos
río arriba, en la misma dirección,
pero con el río a nuestra izquier-
da, hasta la cascada, un kilóme-
tro más allá a la cual podremos
ascender siguiendo una compli-
cada senda y con algún riesgo.
Este es en realidad el tramo mas
interesante de la ruta, por sus es-
carpadas paredes.

Regresaremos a Pelegrina
por el mismo itinerario.

Desde el pueblo seguiremos
ahora en dirección O., el valle se
ensancha en un amplia llanura
surcada por profundas acequias,
el río va por la orilla izquierda del
valle y nosotros seguiremos por
el lado derecho, flanqueado por
una de dichas acequias. Unas
ruinas son la única edificación

entre Pelegrina y La Cabrera, a
unos 2 kilómetros de Pelegrina.

A un kilómetros más allá cru-
zaremos el río por un pequeño
puente y trás medio kilómetro lle-
garemos a La Cabrera.

La Cabrera esta a nivel del río,
un pequeño canal suministra
agua a una piscifactoría distante
sólo 200 metros del pueblo; cru-
zaremos el canal y el río por sen-
dos puentes y seguiremos río
abajo por el lado derecho, si-
guiendo el camino de Los Heros,
por una cómoda pista. Este ca-
serío se encuentra a unos 2,5 ki-
lómetros.

El río forma por Los Heros
suaves remansos y zonas de sel-
vática belleza; árboles centena-
rios y muros impenetrables de
zarzas, pero el camino es fácil y
llegados al caserío vemos que
fue una antigua fabrica de mone-
da, está al otro lado y se accede
a él a través de un puente, pero
es una finca privada y no se pue-
de acceder.

(Para los mas andarines, si-
guiendo el camino que traemos,
a unos 5 kilómetros, podremos
llegar hasta el pueblo de Ara-
gosa).

Para volver a Pelegrina podre-
mos hacerlo por el mismo cami-

no que hemos traído, hay que te-
ner en cuenta que veremos el ba-
rranco desde otro punto de vista.

QUE VER
Esta ruta corta nos permite al
mismo tiempo hacer lago de tu-
rismo. En Pelegrina podremos
visitar las ruinas de su castillo. En
el centro del pueblo hay una pe-
queña iglesia románica del s. XI
que conserva el ábside y suyo
acceso se realiza por una atrio del
siglo XVI, situado al sur sobre un
pequeño espacio que se abre y
domina el valle. En el interior con-
serva un retablo y pinturas del
taller de Sigüenza del s. XVI. La
nave se cubre con artesonado
mudéjar policromada del s. XVI.
A escasos cinco kilómetros de
Pelegrina, podremos visitar la lo-
calidad de Sigüenza. Aquí podre-
mos conocer su catedral, su cas-
tillo, hoy convertido en parador de
turismo, sus callejuelas, sus er-
mitas y todo el conjunto histórico
de la ciudad.

DATOS DE INTERES
Tanto en Pelegrina, como en
Sigüenza e incluso en los pueblos
de la comarca, existen numero-
sos establecimientos hosteleros
y de restaurantes.

FICHA TÉCNICA
• Distancia: 17 kilómetros divididos en dos

tramos: Pelegrina-Cascada de Gollorio-
Pelegrina de 3 kilómetros y Pelegrina-Los
Heros- Pelegrina, de 14 kilómetros, en ambos
casos de ida y vuelta.

• Duración:  5 horas.

• Época: Recomendamos el comienzo de la
primavera o inmediatamente después del
deshielo de una nevada, o trás un periodo de
lluvia, ya que la cascada de Gollorio no “corre”
todo el año. Pero el espectáculo mas hermoso
se ofrece a finales de octubre: el cañón del río
Dulce de engalana en esa época con los
amarillos-oro de los chopos, el árboles mas
abundantes de este valle.

• Dificultad: Fácil

• Cartografía: Mapas 461 (Sigüenza) y 487
(Ledanca), escala 1:50.000 del servicio
Geográfico del Ejército, o 461-IV (Sigüenza),
487-I (Mandayona) y 487-II (Torremocha del
Campo), escala 1:25.000 del Instituto
Geográfico Nacional.
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