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• Distancia:   l6 km.

• Duración:  4 ó 5 horas.

• Epoca: Cualquier época es buena
para realizar esta marcha; no
cruzaremos ríos.

• Cartografía: Hoja III del mapa 562,
escala 1:25.000 del Instituto
Geográfico Nacional.

• Dificultad: Fácil.

CLUB ALCARREÑO DE MONTAÑA-SENDERISMO

RUTA   A LA ERMITA
DE LOS DESAMPARADOS

Situación
Esta ruta de senderismo dis-

curre entre las dos colas del pan-
tano de Bolarque: los antiguos
cauces de los ríos Tajo y Gua-
diela, entre las provincias de
Cuenca y Guadalajara.

Cómo llegar
Seguiremos por la N-320 has-

ta Sacedón; del extremo sur del
pueblo sale la carretera que va a
Buendía, la seguiremos durante
10 Km. hasta el poblado de la
presa de Buendía, donde comen-
zará nuestra marcha.

La Sierra de Enmedio
Orientada en un eje N-S, al-

canza con sus 16 kilómetros des-
de Sacedón hasta el embarcade-
ro de Nueva Sierra en sus extre-
mos N y S, estando encajonada
entre los embalses de Entre-
peñas al N., Bolarque al O. y al
E. y el de Buendía también el E.
Su cima más alta es la Peña del
Reloj con 1.063 metros. Las er-
mitas  del Socorro en la provin-
cia de Guadalajara y de los Des-
amparados en Cuenca, atrajeron
en otros tiempos la devoción po-
pular en los pueblos de la zona.

La vida salvaje y la vegeta-
ción han ido recuperándose en
esta sierra debido al aislamiento
que impone el carácter casi in-
sular de su geografía. Es fácil ver
jabalís, zorros y otros animales
de nuestra fauna silvestre. La
actividad humana se reduce a la
caza y por eso se han borrado
casi todas la sendas, no vinien-
do reflejadas en los mapas re-
cientes. Solo el paso raudo de las
lanchas motoras rompe el silen-
cio del monte. El bosque es mix-
to: pinar y encinar y en algún ba-

rranco, cerca del agua quedan
algunos madroños.

Descripción de la ruta
 Iniciaremos este itinerario en

el poblado de la presa de Buen-
día, nuestro camino sale de una
zona que estuvo ajardinada y
ahora está casi selvática, a la de-
recha de la carretera y asciende
en dirección O. por un barranco
seco hasta una alambrada, a
unos 700 metros, que nos cierra
el paso a una finca. Continuare-
mos en dirección SO., bordean-
do la cerca, que llevaremos a
nuestra derecha hasta que a 1
kilómetro de la salida se llega a
un collado a 906 metros de altu-
ra, en la misma cuerda de la sie-
rra de Enmedio. Desde este pun-
to se divisa al N. el castillo de
Anguix, al otro lado de embalse
de Bolarque. Desde aquí segui-
remos la cuerda, en dirección S.
hasta hace unos años había una
senda que continuaba desde el
collado, descendiendo por el lado
O., y siguiendo a un nivel inferior
al de la cuerda de la sierra, pero
esa senda ya no viene en los
mapas recientes. Es más segu-
ro no descender de la cuerda.

La ruta por la cuerda de la sie-
rra esta alterada por moderados
desniveles de menos de 50 me-
tros. Lo mas duro de la marcha
es la subida al collado. Pero me-
rece la pena la ascensión; a am-
bos lados las vistas son impre-
sionantes durante todo el cami-
no: a nuestra izquierda la sierra
de Santa Cruz, que corre para-
lela a nuestro itinerario, separa-
da de nosotros por la estrecha
cola del pantano, y a nuestra de-
recha la sierra del Desierto de
Bolarque, así se llamaba a un
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conjunto de ermitas y cenobios
de escasa capacidad, que están
hundidos o a punto de estarlo.

Desde la Tinada de la Posa-
da, frente a la presa de Bolarque,
al O. la cuerda desciende y a tre-
chos se conserva la antigua sen-
da que seguiremos hasta un co-
llado (el Corralico de los Cone-
jos), de 756 m. de altura, en que
la senda gira a la izquierda, en
dirección E. y 150 metros más
allá se bifurca en dos ramales,
seguiremos por el de la izquier-
da, que desciende en dirección
NE, hacia la ermita de Nuestra
Señora de los Desamparados,
800 metros más allá, pero al ni-
vel del agua del embalse.

La ermita de los Desampara-
dos: Al abrigo de una visera
natura del rocas y en el nivel del
agua del pantano está ubicado
el edificio, una foto aérea no lo
recogería por ocultarlo la visera
del roquedal. En otro tiempo la
devoción y lo pintoresco del pai-
saje hizo de este paraje un cen-
tro de devoción muy concurrido,
entones estaba a la orilla del río
Guadiela.

El regreso lo haremos por un
camino forestal de reciente cons-
trucción, todo el tiempo en direc-
ción N., y siempre al lado del
agua, hasta cerca de la ermita se
llega en todo terreno desde la
presa de Buendía.

A 2 kilómetros de la ermita
hay un pontón que cruza el em-
balse, si fuera posible cruzarlo,
por la otra orilla continúa una
senda, de mas interesante reco-
rrido que la pista y que nos lleva
también a la presa de Buendía,
distante solo 1 kilómetro del po-
blado y lugar donde finaliza nues-
tra ruta de este mes.

Camino de la ermita de los Desamparados

Pantano de Bolarque

Ermita de la Virgen  de los Desamparados
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