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UTA POR RETIENDAS

FICHA TECNICA

e Distancia: 15 kildbmetros

« Epoca: Cualquier época del afio,
nos servira para realizar esta ruta.

 Cartografia: Hoja Il del Mapa 485,
del Instituto Geografico Nacional.

La ruta propuesta discurre por
el NO. de la provincia de Gua-
dalajara, recorriendo un tramo del
rio Jarama.

Desde Guadalajara tomare-
mos la carretera CM-I0l hasta
Humanes, luego la CM-1004 (ha-
cia Tamajén), hasta el cruce de
Retiendas, y después los 2 Km.
que faltan hasta el pueblo. En
Retiendas comienza y termina
esta ruta.

Asienta este caserio en la con-
fluencia de dos barrancos: el arro-
yo del Pueblo con el arroyo de las
Huertas, a ambos lados del “Arro-
yo del Pueblo”, y dividido en dos
barrios por esta minima torrente-
ra, casi siempre seca, y ahora ca-
nalizada. Este pequefio pueblo
aparece presidido por suiglesia, y
rodeado por las lomas, intensa-
mente rojas de los cerros que lo
rodean.

Laiglesia, de origen romanico,
conserva de su primitivo estilo, es-
padafa y &bside semicircular, la
puerta, precedida por un atrio da
al edificio un aspecto acogedor, y
en su interior sélo cabe destacar
las tallas que alberga, como la Vir-
gen Blanca, una escultura gética
de alabastro; el Cristo de Bonaval,
y otras tallas de menor interés, y
de tipo popular, gue como el Cris-
to, proceden del cercano conven-
to de Bonaval, que luego veremos.

Las casas de Retiendas estan
en fase de transformacion: el mo-
delo popular y serrano esta dando
paso a una arquitectura ambigua
y ostentosa, pero aun podemos
ver casas antiguas, levantadas
con piedra de la zona que nos
recordaran su pasado medieval. Al
lado del puente nuevo esté la fuen-
te, con dos capiteles géticos em-
potrados en ella, procedentes de
Bonaval. El puente viejo, ahora
inservible, es de la misma época
que la iglesia, casi lo tapa el nue-

VO, es pequerio, de sillar, y ahora
s6lo sirve para pasar a un peque-
fio parque recreativo para nifios.

Dejaremos el vehiculo en
Retiendas, e iniciaremos el itine-
rario siguiendo la carretera que va
ala presa de El Vado, pasaremos
al lado del cementerio, y abando-
naremos la carretera al medio km.
del comienzo, no cruzaremos el
puente sobre el arroyo. Continua-
remos por una pista que descien-
de hacia el monasterio de Bonaval,
el camino se interna entre un bos-
gue de robles, préximo al arroyo.

El Monasterio de Bonaval: Se
encuentra a menos de 2 km. de
Retiendas, a la orilla del rio
Jarama, a 20 minutos del inicio de
la ruta. Su fundacion data del si-
glo XII, y fue realizada segun la
regla monastica del Cister, pero a
poco de su fundacién, y debido a
su lejania de importantes nucleos
urbanos fue siendo despoblado
paulatinamente, decadencia, que
duré 650 afios, hasta que en el si-
glo XIX se abandoné definitiva-
mente. 200 afios de incuria y ex-
polio en el edificio, han dejado s6lo
una portada, una nave del templo,
con tres absides, la torre, desmo-
chada, aunque con su escalera de
caracol, varios ventanales, y edifi-
cios caidos 0 a punto de caer, todo,
en un paraje arbolado, de prados
y riachuelos, de incomparable en-
canto.

Tras la visita a Bonaval, regre-
saremos al camino que nos trajo
hasta el monasterio, desandando
unos 100 m., hasta una bifurcacion
formada por el camino que va a
las ruinas, y otro camino que si-
gue hacia el S., el cual, seguire-
mos. Este camino sigue a trechos
otro antiguo, de época medieval,
pero, a poco de iniciarlo se con-
vierte en senda, que sigue el tra-
zado del rio, pero a cierta altura;
es este el tramo mas interesante
de laruta. Aqui el rio Jarama des-
cribe una bellisima hoz, desco-
nocida para la mayoria de los
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senderistas que recorren esta pro-
vincia. La senda cruza un bosque
de robles en un tramo rocoso bas-
tante escarpado, describiendo un
amplio semicirculo, y llevando el
rio a la derecha, hasta abrirse el
paisaje en una breve llanura entre
los cerros y el rio, el camino cruza
en ese paraje entre unas jaras, se
bifurca, y vuelve a reunirse para
sortear un paso angosto, donde el
barranco de los “Lamedros” des-
emboca en el Jarama, aquila sen-
da se estrecha, hasta llegar a los
5 km. de Retiendas, a la carretera
de Puebla de Valles, a la que ac-
cedemaos por el poste del kilbme-
tro 4, en un puente nuevo. Lo cru-
zaremos, pasando al otro lado del
rio, seguiremos hacia Valdesotos,
hasta que a 250 m encontraremos
el puente antiguo, en un paraje,
gue supera en belleza a la hoz
anterior, el agua es de un verde
transparente que hipnotiza, y el
puente une dos paredes de rocas
escarpadas, que encauzan el rio;
por increible que parezca, en este
lugar se han encontrado, en va-
rias cuevas de las paredes, los lu-
gares habitados mas antiguos de
esta provincia. Por cierto, el méas
interesante, fue destruido al hacer
la carretera que ahora recorremos.

Cruzaremos el puente antiguo,
y recorreremos los 250 m que lo
separan del kilbmetro 4 por la otra
orilla; la antigua senda medieval
se conserva en buen uso, segln
hemos comprobado recientemen-
te, aunque a su finalizacion pre-
senta algunos puntos algo compli-
cados. Este tramo lo haremos
aguas arriba, hasta el puente nue-
VO.

La segunda parte de la ruta va
por la carretera, hacia Puebla de
Valles, hasta que a los 2,5 km lle-
garemos al collado de San Roque
de este punto sale un camino en
direccion E., que se bifurca a los
50 m., un ramal desciende en di-
reccion S., hasta que a 1 km. se
llega a Puebla de Valles. Si deci-
dimos visitarlo, deberemos desan-
darlo, ascendiendo, tras la visita.

El aspecto de este pueblo se
parece a Retiendas: en el fondo
de un vallejo, al lado de un arroyo
pedregoso (el arroyo del Lugar), y
dominado por su iglesia, conser-
va algunas casas antiguas, pero
en conjunto, tampoco hay nada
destacable, salvo el paisaje, y su
entorno.

De nuevo en la bifurcacién
de caminos del collado de San
Roque, ascenderemos por el
otro ramal, en direccién NE., el
collado anteriormente mencio-
nado, tiene casi la misma altu-
ra, que la loma que deberemos
recorrer 4,5 km. describiendo
dos arcos de circunferencia su-
cesivos, pero llaneando todo el
tiempo por un camino sin dificul-
tades. Siempre por la cima de
esta larga loma, que forma el
lado derecho del arroyo del Lu-
gar (el que pasa por Puebla de

Valles). Abandonaremos este
camino a los 4,5 km. del collado
de San Roque, en este punto,
deberemos localizar una senda
que sale del camino, descen-
diendo suavemente en direccion
NO., si no abandonaramos el ca-
mino, llegariamos a la carretera
de Tamajon, 700 m mas alla.

Este nuevo itinerario es mas
precario, la senda se interna por
un bosque mixto, al tiempo que
enfila hacia el N., y el descenso
se vuelve mas abrupto, pero, a
s6lo 1,5 km, llegaremos a Retien-
das, donde dejamos nuestro ve-
hiculo, y donde termina esta ac-
tividad.

Es de recomendar haberse
provisto de calzado adecuado,
es decir, unas botas de sen-
derismo que nos cubra los to-
billos, para evitar torceduras en
el descenso, que en esta ruta es
el tramo méas complicado.




