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RUTA ALALTO R

FICHA TECNICA

e Distancia: 17 km.

e Duracion: 5 6 6 horas.

e Desnivel: 700 m.

+ Epoca: Esta ruta podremos realizarla en
cualquier épocas del afio.

Cartografia: Mapas 433 y 460, escala 1:50.000,
del Servicio Geografico del Ejército.

Nuestra ruta de este mes dis-
curre por una de las zonas se-
rranas al norte de la provincia de
Guadalajara.

Desde Guadalajara saldre-
mos por la CM-101 (direccion
Humanes), continuaremos por la
CM-1001 hacia Cogolludo para
continuar hasta la localidad de
Hiendelaencina; en este ultimo
pueblo seguiremos por la GU-
147 en direccion a Bustares y
abandonaremos la carretera a
los 4,5 km., para continuar por la
gue va a Gascuefia de Bornoba,
pueblo que pasaremos de largo
ya que la carretera continlla y a
6,5 km. llegaremos a Pradena de
Atienza, lugar donde comienzay
termina esta ruta.

Este pueblo es uno de los
mas bellos ejemplos de Arquitec-
tura Negra de ésta provincia. En-
clavado en la ladera de un cerro
empinado, conserva casi todas
sus casas en pie y que fueron
construidas de pizarra. Sus ca-
lles se organizan en funcion de
la empinada cuesta. No hay mo-
numentos de interés, sino soélo la
propia arquitecturay el bellisimo
paisaje que rodea el pequefio
caserio; el arroyo Pelagallinas,
con sus frondosas arboledas; los
bosques de robles de los mon-
tes cercanos, entre los que abun-
dan los corzos, y la propia natu-
raleza, agreste y escasamente
transitada, nos aseguraran un
dia de campo inolvidable.

Este pico, con una altitud de
1.844 metros, se encuentraen la
sierra del mismo nombre; una
carretera asfaltada sube desde
Bustares hasta una base militar
ahora abandonada cerca de la
cima. Desde los pueblos limitro-
fes: Albendiego, Aldeanueva,
Gascuefia, y Pradena, hay tam-

bién rutas para su ascenso, sen-
das por los que subian los rome-
ros el dia 13 de octubre, prece-
didos por sus autoridades y cru-
ces parroquiales, para pasar un
dia de fiesta en su ermita, con
bailes y cantos incluidos.

Esta romeria, continda cele-
brandose en la actualidad aun-
gue ahora ya casi todos suben
en coche, y celebrandose el pri-
mer domingo de septiembre.

Los que gustan de sacar pun-
ta a todo observaran el caracter
esotérico y aspecto antiquisimo
de la pequeia ermita, (aunque es
del siglo XVIII) y de su romeria,
prolongacién de ritos prerro-
manos vinculados con este mon-
te sagrado (el Alto Rey de la
Majestad).

El ascenso a este pico no en-
trafia mas dificultad que la de
cualquier montafia siguiendo las
sendas se llega, pero fuera de los
itinerarios nos encontraremos
con marafias impenetrables de
jaras, zarzas, y robledales. La
vegetacion crece impenetrable
debido al abandono de décadas
del campoy a no recogerse lefia,
asi pues, llevaremos el itinerario
de la romeria que se ha hecho
durante afios desde Pradena.

Se inicia en el puente sobre el
arroyo Pelagallinas que hay en el
extremo O. del pueblo, la senda
asciende en direccion SO., llevan-
do a suizquierda un barranco por
el que corre un pequefio arroyo y
pasando junto a una mina aban-
donada que veremos al otro lado
del mencionado arroyo, a 1,5 km.
del pueblo. Fuera de la senda el
terreno no es transitable debido
a la espesa vegetacion.

A los 2,5 km de la salida, la
senda nos llevara a la cuerda de
la sierra (que se extiende de O.
a E.), es un collado entre las pe-
flas de Mediodia y de los Rollos.
Desde aqui seguiremos ascen-
diendo en direccién O., los pro-
montorios se suceden con los
collados.
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A los 5 km de la salida llega-
remos a la cima del Alto Rey, a
1.844 metros de altitud. La ermi-
ta estd a 0,5 km al O., y es 2
metros mas alta. Las vistas que
se ofrecen hacia el S. merecen
el ascenso. A sus pies veremos
el pueblo de Bustares; y que esta
a s6lo 3 km; el valle del Pela-
gallinas, situado al N. no es visi-
ble. La base militar con sus an-
tenas parabodlicas que veremos
al O. nos indican nuestro itinera-
rio, pero eso sera después de
otear el horizonte con ayuda de
una brdjula, unos prismaticos y
un buen mapa, para localizar las
montafas, pueblos, embalses y
lugares que desde este punto se
divisan.

La ermita es una reconstruc-
cion del siglo XVIII sobre otra
anterior del XII, y quizas sobre
construcciones anteriores.

Continuaremos hacia el O., a
unos 600 m de la ermita, descen-
deremos hacia el NO., bajando
por un amplio y despejado valle,
conectando con un camino que
baja en esa direccion, se interna
en un bosque y sale de él con una
direccion N., dejaremos a la de-
recha el barranco de la Pefia. El
camino desciende por una loma,
con poco desnivel y direccion NE
tras salir del bosque. Alos 3,2 km
desde la ermita, en una bifurca-
cion, seguiremos a la derecha
hacia el NE. y 0,5 km mas alla
llegaremos a otra bifurcacion, y
descendiendo hacia el NE. aho-
ra por un cortafuegos abierto so-
bre el antiguo camino de Alben-
diego. Este cortafuegos termina
en el rio Pelagallinas, que le
deberemos cruzar pasando a la
otra orilla, ya que por el lado iz-
quierdo del arroyo va una sen-
da por la que deberemos seguir
para llegar a Pradena. Esta sen-
da asciende poco a poco, man-
teniéndose apartada del arroyo
y llevando a una direccion E. y
no deberemos perderla, porque
toda la ladera esta cubierta de
jaras siendo dificil caminar fue-
ra de la senda.
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En esta zona veremos los pai-
sajes mas interesantes de esta
ruta: la otra orilla (la ladera del Alto
Rey) est4 erizada de rocas y cu-
bierta de bosque y el encuentro
con algun grupo de corzos es casi
seguro, ya que se han multiplica-
do mucho. Desde las tinadas del
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Covachén, la senda esta mas
marcada, estas chozas estan to-
das hundidas, pero hasta este lu-
gar llegan los pastores, por lo que
el camino esta transitado y en
menos de 3 km, llegaremos al
puente de Pradena del que parti-
mos y donde termina esta ruta.

Ermita del Santo Alto Rey
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Pradena de Atienza



