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FICHA TÉCNICA
• Distancia: 14 km.
• Duración: Unas 5 horas.
• Época: Puede realizarse en cualquier época del año.
• Cartografía: Hojas: IV del Mapa 488; III del 489; II del

513, y I del 514,escala 1:25.000 del Instituto Geográfico
Nacional. Situación: Esta ruta discurre por terrenos del
Parque Natural del Alto Tajo, en la zona centro de la
provincia de Guadalajara.

CLUB ALCARREÑO DE MONTAÑA-SENDERISMO
ESTA RUTA SE PUEDE DESCARGAR EN: http://www.henaresaldia.com/descargas/pag_descargas.htm

Cómo llegar
Desde Guadalajara saldre-

mos por la Autovía A-II, hasta la
localidad de Alcolea del Pinar,
donde deberemos de seguir por
la CM-2113,hasta Buenafuente
del Sistal, donde continuaremos
por la GU-944 hasta Olmeda de
Cobeta, comienzo y final de esta
ruta.

Olmeda de Cobeta
Su escaso caserío se apiña

alrededor de la iglesia, que des-
taca sobre un cerro alargado, en
el que se asienta el pueblo. Las
casas son antiguas, y forman rin-
cones pintorescos, con algún
arco, que enmarca el bello paisa-
je que lo rodea.

Nada de interés en cuanto a
arquitectura, ya que la iglesia, del
siglo XVI, se rehizo con elemen-
tos anteriores y en su interior sólo
destaca un gran cuadro sobre la
aparición de la Virgen en Aran-
dilla.

Olmeda de Cobeta se encuen-
tra incluido dentro del Parque Na-
tural del Alto Tajo, y en su térmi-
no abundan bosques, valles, ba-
rrancos, y toda clase de acciden-
tes geográficos que justifican,
para su contemplación, una visi-
ta a esta zona. En el pueblo se
colocará próximamente un artís-
tico mosaico de cerámica, que
muestra la ubicación en el térmi-
no de una lista de árboles singu-
lares: encinas, sabinas y robles
centenarios que protegen con
esmero.

Descripción de la ruta
La ruta que proponemos este

mes recorre toda ella dos gran-
des senderos que atraviesan
nuestra provincia, el GR-10 y el
GR-66, senderos que están en
proceso de actualización. Nues-
tras próximas rutas van a discu-
rrir por estos dos senderos de
gran recorrido.

Iniciaremos este itinerario sali-
endo de Olmeda de Cobeta por

el O., siguiendo el camino del ce-
menterio, que está frente a una
fuente. Esta pista asciende en di-
rección SO. por una vaguada. A
1 km del inicio sale un camino a
la derecha, hacia el O., enmar-
cada la entrada por paredes de
piedra, lo seguiremos, desechan-
do, a 150 m. un desvío a la dere-
cha que termina en unas pari-
deras. Nuestra pista desciende
por el otro lado de la loma que
hemos ascendido, entre barbe-
chos, en un valle, que en su par-
te baja, se va haciendo más mon-
taraz; la pista gira al NO. para
conectar con la carretera GU-
944,a los 3 kms. del inicio de la
ruta.

Nosotros abandonaremos la
pista cuando ésta gira y se-
guiremos por una senda que des-
ciende cerca del arroyo, normal-
mente seco. El valle termina en
la Peña Agujereada, que impedi-
ría el desagüe de la vaguada, de
no ser por una especie de venta-
na por la que el arroyo discurre
(cuando lleva agua).

Tras pasar la Peña Agujerea-
da, la senda se pierde a trechos
y nosotros la seguiremos, al S.,
cruzando dos vaguadas, la se-
gunda con barbechos, y ascen-
diendo la loma del Llano de Fuen-
te Ana, en dirección S0., por aquí
la senda está algo perdida, pero
el bosque, poco espeso, no impi-
de el ascenso.

Cruzaremos dos pistas antes
de ascender a la parte de arriba
de la loma, por donde va una ter-
cera, que comienza en un im-
presionante chozo, que seguro
nos quedará a la derecha al lle-
gar arriba. Seguiremos la pista
que llanea por la cima, en direc-
ción SE., para descender a un
collado, en la carretera CM-
2113,a 1 km del chozo; este co-
llado es el punto ideal para hacer
la fotografía del monasterio de
Buenafuente del Sistal, ya que tie-
ne un mirador que no desaprove-
charemos.

Descenderemos al monaste-
rio, el camino está casi perdido, y
procuraremos no alborotar, ya
que es lugar de recogimiento es-
piritual.

La visita al monasterio exige
una preparación anterior sobre su
historia, arte y arquitectura. En su
interior se encuentra la fuente que
le da nombre y la talla del Cristo
de la Salud son lo más des-
tacable. Tras la visita, continua-
remos la ruta, ahora siguiendo las
marcas blancas y rojas del GR-
10, que desciende frente al ce-
menterio y siguiendo un arroyo
hacia el SE. Como las marcas son
recientes no tendremos proble-
mas en seguir este sendero.

Al llegar al barranco de los
Molinos, seguiremos al E.,y por
un camino más marcado cada
vez a medida que nos aproxima-
mos a Villar de Cobeta, donde lle-
garemos a los 9 km del inicio.
Desde Villar continuaremos por la
carretera en dirección a Buena-
fuente siguiendo el GR-66, hasta
que a 1 km, abandonaremos la
carretera por un camino que sale
a la derecha, siguiendo siempre
las marcas blancas y rojas. Este
camino lo abandonaremos a 1,5
km de la carretera, por otro que
sigue la dirección NE., y está poco
transitado, por el que continúa el
GR-66. A medio km del desvío, a
la derecha, y en lo alto de la loma,
se encuentra una encina cente-
naria, su copa destaca, y como
se han eliminado los arbustos de
alrrededor, su aspecto es impo-
nente.

Seguiremos las marcas, des-
pués de una fuente siguiendo una
senda muy pintoresca, a la iz-
quierda de la pista, para salir poco
después de nuevo a una pista,
pero ya en las afueras de Olmeda.
A nuestra izquierda se encuentra
una casa rural de reciente aper-
tura, “Casa Carmelo”, y poco más
allá, tras pasar por la fuente del
Pilar, llegamos a Olmeda de
Cobeta, donde termina esta ruta.

Imágenes  de la ruta.

RUTA POR OLMEDA DE COBETA




