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FICHA TÉCNICA
• Distancia: 12,5 ó 14,5 kms.
• Duración: Unas 3 horas.
• Época: Se puede realizar en cualquier

época del año
• Cartografía: Hoja III del Mapa 513 del

Instituto Geográfico Nacional.

CLUB ALCARREÑO DE MONTAÑA-SENDERISMO
ESTA RUTA SE PUEDE DESCARGAR EN: http://www.henaresaldia.com/descargas/pag_descargas.htm

Situación
Estamos en la Alcarria Alta,

comarca de la provincia de Gua-
dalajara. Recomendamos apro-
vechar el viaje para visitar la ne-
crópolis y el poblado visigodo de
Gualda que queda a 1 km al S,
en un bello paraje sobre el barran-
co Grande.

Cómo llegar
Saldremos de Guadalajara

por la carretera de Cuenca N-
320, hasta el cruce de Fuen-
telencina en El Berral; continua-
remos a la izquierda por la CM-
2013 hasta Durón, pasado el
pueblo seguiremos a la izquier-
da por la N-204 dirección Ci-
fuentes. A los 10 kms prosegui-
remos a la izquierda por la ca-
rretera de Gualda y Henche,
donde comienza y termina esta
ruta.

Henche
Asienta este pueblo alcarreño

en el arroyo de la Vega, un valle
pequeño que discurre entre So-
lanillos del Extremo y Gualda, re-
corrido también por una carrete-
ra, no muy antigua, que une a
estos pueblecitos.

Lo más destacable de Hen-
che es su iglesia parroquial de-
dicada a Nª Sª de la Asunción y
levantada en el siglo XIII; es de
estilo románico y en un principio
fue dedicada a San Bartolomé,
pero en sucesivas remodela-
ciones su estilo se fue alteran-
do. Conserva su portada original,
con arcos apuntados de transi-
ción gótica sostenidos por colum-
nillas con capitel foliáceo de las
que sólo queda una.

Sorprende la belleza de su ar-
tesonado original románico, así
como la pila bautismal, con de-
coración «mozárabe» y coro con
madera tallada y con interesante
policromía. La capilla mayor, re-
formada en el siglo XVI, se cubre
con techumbre mudéjar en forma
octogonal de par y nudillo, lo que
da mayor interés y variedad a la
visita. Alberga interesantes tallas,
casi todas barrocas, entre las que
destaca la imagen de Nª Sª de la
Asunción.

Henche conserva su archivo
municipal, que ha servido para
editar recientemente un libro que
ilustra su pasado da cuenta de su
acontecer histórico, en el que nos
hemos informado para escribir
estas líneas.

Descripción de la ruta
Saldremos de Henche hacia

el NO por el camino de la fuente
del Cenacho, que asciende ha-
cia el cerro de la Miguela. Pasa-
do la fuente, a 200 m del pueblo,
en una bifurcaci6n, seguiremos
el camino de la izquierda, que
gira al S para ascender por la
cuerda del cerro.

Nueva bifurcación a 1 km de
la salida, seguimos a la izquier-
da, está señalizado como Sende-
ro Local SL-1. El camino ahora ro-
dea la cabecera de un pequeño
valle que desemboca en el pue-
blo. Describe el camino un arco
de línea ondulada y a 2 kms to-
mamos otro a la derecha que as-
ciende una loma. Llegamos a un
collado y descendemos por la otra
vertiente.

A 200 m del collado se en-
cuentra un colmenar y la fuente

RUTA POR HENCHE

del que toma su nombre. El sen-
dero SL-1 termina aquí, pero no-
sotros seguimos descendiendo
por una senda que en la confluen-
cia de los arroyos se pasa al otro
lado, siguiendo al S, nuevo cruce
de barrancos y cruzamos el ba-
rranco Gallego para ascender por
la loma de nuestra derecha, la
senda está bien marcada y se bi-
furca a 3 kms de la salida, segui-
mos por la de la izquierda que
ahora toma dirección SO.

La senda termina de ascender
y desaparece al llegar a la plani-
cie en un barbecho. Cruzaremos
hacia el O este barbecho para a
50 m encontramos un buen ca-
mino al que seguiremos en direc-
ción SO y O. A los 6 kms de la
salida llegamos a Picazo, un an-
tiguo pueblo que está en ruinas,
pero es muy pintoresco. Podemos
pasear por sus restos, imaginán-
donos la vida en este lugar.

Desandamos 150 m, y en una
bifurcación seguimos un camino
a la derecha que desciende por
el barranco de Picazo y a los 4
kms (10 desde la salida), llega-
mos a la carretera que une
Gualda con Henche, frente a la
ermita de San Bartolomé. Cruza-
mos el barbecho al E y buscamos
un sitio fácil por el que se cruza
el arroyo de la Vega, ascendemos
hacia la ermita, ante ella la fuen-
te del Santo. Esta ermita fue igle-
sia parroquial de un antiguo des-
poblado.

Podemos terminar esta ruta
siguiendo el camino que llega
desde Henche, a unos 2 kms,
Nuestra ruta propuesta seguirá
por este mismo carril  unos dos-
cientos metros, abandonando

El camino de la
Fuente del
Colmenar

éste por una senda que asciende
por el barranco de Valdevicente,
conectando con el camino de la
Taina a 1 km, seguiremos hacia
el NO y el camino

describe una línea ondulada
sin perder altura durante 1,8 kms
para descender bruscamente ya

a la vista de Henche, a los 14,5
kms. de la salida.

Nuestro agradecimiento a
David, el alcalde de Henche, y
a Narciso, quienes nos acom-
pañaron el camino amenizán-
donos con sus poesías y chas-
carrillos.

Picazo

Paisaje




