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FICHA TÉCNICA
• Distancia: 13 km.
• Duración: 3,30 horas.
• Época: Se puede hacer durante todo el año.
• Cartografía: Hoja IV del Mapa 512 Trillo, del

Instituto Geográfico Nacional.

CLUB ALCARREÑO DE MONTAÑA-SENDERISMO
ESTA RUTA SE PUEDE DESCARGAR EN: http://www.henaresaldia.com/

El camino de Sotoca

Cómo llegar
Salir de Guadalajara por la A-

2 dirección Zaragoza y en la zona
de servicios «Km 103», salir a la
derecha para continuar por la N-
204, que abandonaremos en
Gárgoles de Abajo, para seguir por
la CM-2115, que a los 5 km nos
conducirá a Trillo, donde comien-
za y termina esta ruta.

Trillo
Situado en la desembocadu-

ra del río Cifuentes en el Tajo.
Este pueblo reúne los paisajes de
ambos valles, añadiendo el inte-
rés de su arquitectura alcarreña
al encanto de la naturaleza y los
paisajes del Alto Tajo.

La iglesia parroquial, con su
retablo procedente del pueblo de
Santamera, es el edificio más
destacable del municipio, aunque
casi todo en este templo se re-
compuso tras su destrucción en
el verano de 1.936.

El puente sobre el Tajo, con
su airoso arco, testigo de tantas
guerras nos ofrece sus perspec-
tivas de postal desde ambas ori-
llas.

Las cascadas del Cifuentes,
que escalonan el humilde cauce
de este río, nos muestran otras
vistas interesantes de Trillo.

La Casa de los Molinos es el
edificio más antiguo; los museos
de Prometeion, dedicado a la

energía y el municipal de etnolo-
gía, son otros atractivos para
deambular por el pueblo. Termi-
nada la ruta, una visita al restau-
rado Balneario de Carlos III pon-
drá una nota de relax en la jorna-
da.

Descripción de la ruta
Saldremos de Trillo por la ca-

lle de San Martín; toma dirección
E desde una placita al lado del
Mirador de la Cascada; en su ini-
cio se encuentra la oficina de Caja
Guadalajara. Esta calle se con-
vierte en senda a medida que nos
alejamos del pueblo y va paralela
a la carretera de circunvalación,
para después cruzarla y ascen-
der a un cerro cercano en el que
está la ermita del mismo nombre
ahora en ruinas.

Llegamos a la carretera, y con
mucho cuidado la cruzaremos
para continuar por el camino as-
faltado que lleva al complejo de
turismo rural “El Colvillo” y situa-
do a 1,5 km de Trillo.

Sin llegar a entrar en “El
Colvillo”, rodearemos éste por una
senda que desde su entrada des-
ciende hasta el Tajo, al lado de
una valla, hacia el E y dejando el
puente del balneario a la derecha.
Desde esta senda hay unas in-
mejorables vistas del Real Bal-
neario de Carlos III.

La senda desciende hasta un

camino que hay al lado del río y
lo seguiremos al N. Esta zona tie-
ne los más espectaculares pai-
sajes de esta ruta, con las rocas
a nuestra izquierda y el río a nues-
tra derecha.

A los 3,5 km, nuestra senda
llega a la carretera de Óvila y la
seguiremos a la derecha, hacia
el E durante 1 km hasta llegar a
la entrada de la finca de Santa
María de Óvila, donde se encuen-
tran las ruinas de este cenobio.
Hoy en día es una finca privada y
la visita debe concertarse previa-
mente.

El magnate americano Willi-
am Hearst, a través de Arthur
Byne, lo compró en 1931, lo des-
manteló y lo trasladó a los Esta-
dos Unidos, perdiéndose para
siempre este monumento. La
mayoría de las piedras se perdie-
ron por el camino; muchas de
ellas enlosaron las calles de
Cádiz y de Vigo; otras están, pa-
rece ser, aún embaladas en al-
gún almacén de Nueva York y
otras, las de la sala capitular,
están siendo reconstruidas en el
monasterio trapense de Vina
(California).

Seguiremos al N desde la
puerta de la finca de Óvila por un
camino que lleva una valla a la
derecha y que nos conducirá a la
localidad de Sotoca a los 7 km
desde el inicio de la ruta, entra-
mos en el pueblo por el lavadero.

Sotoca es actualmente una
pedanía de Cifuentes, de escaso
interés en lo monumental, pero
que conserva en su iglesia algún
resto de su pasado románico; el
lavadero, con su abundante cau-
dal es quizás 1o mas destacable.
Tras recorrer el pueblo continua-
remos la ruta saliendo por la ca-
rretera de Ruguilla al O.

En Sotoca ponemos unirnos
a GR-10 “Senderos de la Miel”,
que desde Orea atraviesa la pro-
vincia de Guadalajara hasta ter-
minar en el Pontón de la Oliva.

A los 100 m del pueblo, antes
de una curva de la carretera, la
abandonamos a la izquierda por

un camino de escasa entidad,
que al principio va al S, girando al
O para enlazar con una vía pe-
cuaria: el Cordel del Monte, por
el que viene un camino desde el
km 5 de la citada carretera y que
utilizaremos para cruzar el valle
que por aquí se llama barranco
de Ruguilla.

Al otro lado del valle enlazare-
mos con otro camino que va pa-
ralelo al arroyo y lo seguiremos
al S, llevando el monte a la dere-
cha. A los 600 m de dejar el Cor-
del del Monte, saldremos del ca-
mino por una senda a la derecha,
que reconoceremos por un árbol
singular: una encina o carrasca
al que el ganado ha podado en
su parte inferior hasta una altura
superior a un metro, dejando la
parte baja como si un jardinero
meticuloso lo hubiera perfilado,
creándole una curiosa silueta que
no pasa desapercibida.

Nuestro camino deja esta ca-
rrasca a la izquierda y asciende
el monte por una antigua senda:
el camino de Sotoca, que pone
nombre a esta ruta.

A los 2 km desde Sotoca as-
cendemos a un collado en el ce-
rro de Peña Rubia. El bosque
mixto se transforma en pinar y
nuestra senda gira al O, cruza-
mos el valle del barranco Revino
por un camino perdido que bor-
dea el barbecho.

Tras cruzar el valle llegamos
a un camino que va paralelo al
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arroyo; lo cruzamos también y
ascendemos el cerro, encontran-
do enseguida el antiguo camino
de Sotoca, que al principio está
perdido, pero a medida que as-
cendemos se conserva mejor y
está reconocible.

Nuestro camino asciende al
cerro Campanario y a los 3,5 km
salimos de él en un collado en lo
alto del cerro, continuando por
una senda casi perdida que des-
ciende a la derecha, hacia el SO;
Trillo ya es visible a 1,5 km. A
nuestra izquierda hay un carril de
motos en la loma cercana, que
va paralelo a nuestra senda pero
es más empinado.

El antiguo camino de Sotoca
enlaza en el collado del cerro de
la Celada con un camino nuevo,
que siguiéndolo al S desciende
hasta la carretera de Óvila, que
la seguiremos a la derecha, para
llegar a Trillo a los 5 km desde
Sotoca, entrando en el pueblo por
la calle de la Amargura, tras 13
km de recorrido.

En Trillo podemos enlazar con
otras dos rutas de senderismo:
la número 17 “El barranco de Pi-
rineos” y la ruta 18 “Subida a las
Tetas de Viana”, de reciente pu-
blicación dentro de la colección
“Riberas del Tajo, rutas de sen-
derismo”.

Finalizada nuestras rutas po-
dremos degustar su rica y varia-
da gastronomía en cualquiera de
sus establecimientos.




