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FICHA TÉCNICA
• Distancia: 16 km.
• Duración: 4 horas.
• Época: Se puede hacer durante todo el año.
• Cartografía: Hojas I y III del Mapa 533, del

Instituto Geográfico Nacional.

CLUB ALCARREÑO DE MONTAÑA-SENDERISMO
ESTA RUTA SE PUEDE DESCARGAR EN: http://www.henaresaldia.com/

Las Machotas

Cómo llegar
Para ir a San Lorenzo de El

Escorial hay diversas carrete-
ras. Una de ellas por la A-6 has-
ta Las Rozas y desde allí conti-
nuando por la carretera M-505
pasando por el pueblo de Gala-
pagar, cruzando el embalse de
Valmayor y el pueblo de El Es-
corial. Llegando a San Lorenzo
junto a las tapias de la Casita
del Príncipe, donde podremos
dejar el coche.

Que ver
San Lorenzo de El Escorial

tiene multitud de lugares para
visitar y conocer, lo más desta-
cado es sin lugar a dudas su real
monasterio mandado edificar por
Felipe II. También podremos
conocer la Casita del Príncipe,
la del Infante, el cercano Valle
de los Caídos y la multitud de
paisajes serranos que lo rodean.

Descripción de la ruta
Comenzaremos esta ruta en

el camino asfaltado que separa
las tapias del monasterio de las
que rodean los jardines de la
Casita del Príncipe.

La ruta discurre hacia el S y
está señalizada hasta las Ma-
chotas con las marcas blancas
y rojas del GR-10 Sendero de
Gran Recorrido. Esta carretera
que seguiremos tiene poco trán-

sito, pero tendremos cuidado de
ir por un arcén o por nuestra iz-
quierda.

Las tapias antes menciona-
das terminan al medio kilóme-
tro, entrando entonces en la
dehesa de la Herrería, con un
arbolado en el que predomina el
fresno.

A 700 m., en una bifurcación,
que termina en el Albergue de
Santa María del Buen Aire, con-
tinuaremos a la derecha siguien-
do las marcas del GR-10. Lle-
garemos a la carretera M-505,
con mucho tráfico y continua-
mos de frente.

A la derecha se encuentra la
ermita de la Virgen de Gracia,
aconsejamos la visita si está
abierta. La fuente de la ermita
está enfrente y un cercano pino
silvestre catalogado como Árbol
Singular.

Seguimos ascendiendo ha-
cia el S por la carretera, pode-
mos acortar por unos atajos
señalizados con las marcas del
GR-10 y a los 3 km. llegamos a
la Silla de Felipe II. Está escul-
pida en una roca de granito y
forma un excepcional mirador
sobre el Monasterio y sobre todo
el entorno; no pasa desaperci-
bido entre varios arces de
Montpellier, uno en la escalina-
ta de la silla, catalogado como
Árbol Singular.

Junto al bar que hay en el
merendero continúan las marcas
del GR-10 por un camino que se
separa de la carretera, pasa jun-
to a la Casa del Sordo, otro ex-
traordinario mirador y llega a la
entrada de la Casa de los Ermi-
taños de Arriba, continuando
nuestro camino ascendente y
de frente.

Subimos al lado de la Tapia
Maestra, que protegía de furtivos
el cazadero de Felipe II; mas de
uno lamentó haberla saltado y
nosotros la saltamos donde nos
indica el GR-10, para continuar
cerca, pero llevándola ahora a
la derecha.

A los 5 km llegamos al Co-
llado de Entrecabezas y de él
parten diversas sendas que as-
cienden a ambas Machotas.
Nosotros descendemos hacia el
SO hasta la cercana fuente de
Entrecabezas.

Pasada la fuente desciende
a la derecha una senda que se
dirige hacia Zarzalejo y otra a la
izquierda hacia Pajares hacia el
S. Nosotros seguiremos por
ésta. Cruzamos un bosque mix-
to en el que abunda el enebro y
se nos ofrecen vistas impresio-
nantes durante todo el descen-
so.

A los 7 km. llegamos a Pa-
jares, enlazamos con un cami-
no que viene de la cercana ca-
rretera de Zarzalejo y continua-
mos al E bordeando el pueblo a
nuestra derecha, hasta que el
camino desciende ya como ca-
lle del pueblo; lo atravesamos
hacia el S, y llegamos a la ca-
rretera, por la que seguiremos a
la izquierda, al E.

Cuando el pueblo termina lle-
garemos a un parque infantil y
abandonamos la carretera por un
camino a la izquierda que bor-
dea la Machota Baja, cuya fal-
da está cercada por fincas pri-
vadas. Nuestro camino, que sa-
lió al E, gira al N, y a los 9 km
llega a un cruce: desechamos
el camino de la izquierda, nos
llevaría de nuevo a la Silla, tam-

poco nos conviene el de la de-
recha, ya que nos devolvería a
Pajares. Seguimos de frente por
una senda que en realidad es
una vía pecuaria: la Colada del
Camino del Chicharrón y que
aún conserva de su pasado de
calzada romana el enlosado
característico, aunque en mu-
chos tramos este enlosado ha
servido para delimitar las cercas
de las fincas.

A los 11 km llegamos a la
casa del Chicharrón, nuestra
senda enlaza con el camino que
va al N paralelo a la vía del tren,
hasta que a los 12,5 km, obser-
vamos que hay un puente que
cruza la vía, nosotros, sin cru-
zarla abandonamos el camino
que traíamos por un camino que
parte desde una puerta que da
entrada a una finca, a la izquier-
da. Es importante que esta puer-
ta la volvámonos a dejar cerra-
da, ya que el ganado pasta por
la finca. Nuestro camino va cru-
zando la Lancha de Zacarias y
llegamos de nuevo, a los 14 km,
a la carretera por la que ascen-
dimos a la silla. Aquí hay un
merendero y una buena fuente,
Seguimos hacia San Lorenzo,
cruzando de nuevo la M-505 y
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regresando ahora a la izquierda
hacia el monasterio, después de
haber cruzado el arroyo del
Batán; seguiremos por la carre-
tera que va al lado de la valla
del Club de Golf dejando a la
derecha el camino por el que vi-
nimos al principio.

Estamos de nuevo en la He-
rrería, y aquí, además de los
fresnos, abundan en esta zona
de la dehesa los plátanos de
porte majestuoso y algún que
otro árbol del amor, de abundan-
te floración rosa.

La tapia secular del monas-
terio nos escolta a la derecha y
llegamos a la puerta de la He-
rrería, al lado del kiosco del Zar-
co; salimos al paseo de Carlos
III, ya en el pueblo de San Lo-
renzo.

A nuestra derecha vemos la
huerta de los Frailes y los jardi-
nes del monasterio, con su gran
estanque, presidido por un enor-
me sauce llorón.

La visita a los jardines, com-
pletarán esta excursión, des-
pués rodearemos la fachada del
monasterio, para llegar hasta la
tapia de los jardines de la Casi-
ta del Príncipe, para terminar
esta ruta en el punto de partida.




