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Ruta por Rascafria

La cascada del Purgatorio

FICHA TECNICA

 Distancia: 17 km.

Duraciéon: Unas 4,30 horas.

Epoca: Cualquier época, aunque para ver la
cascada con agua recomendamos la primavera.
Cartografia: Hoja IV del Mapa 483 (San
lldefonso), del Instituto Geografico Nacional.
Dificultad: Fécil de realizar.

Situacion

Rascafria es un pueblo de la

Comunidad de Madrid, situado

al norte, en el valle del rio

Lozoya, al pie de los picos de
la sierra de Guadarrama.

Como llegar
Saldremos de Guadalajara
por la N-320, hacia Torrelaguna;
después continuaremos por la
A-l en direccion a Burgos, aban-
donaremos esta autovia pasada
la localidad de Lozoyuela, para
continuar por la M-604, que pasa
por Rascafria, inicio y final de
esta ruta.

Rascafria

Es un pueblo serrano del va-
lle del rio de la Angostura, que
a partir de aqui pasa a llamarse
rio Lozoya.

El pueblo esta atravesado
por el arroyo Artifiuelo, que com-
pone con sus puentes y rinco-
nes bonitas «postales», ya que
entre el caserio se conservan
numerosas casas tipicas, que
no defraudaran a los amantes de
la fotografia.

Este es un pueblo veraniego

y entregado al turismo, con nu-
merosos restaurantes donde
podremos, al final de la ruta,
saciar nuestro apetito. Desde
este pueblo parten numerosas
rutas hacia la cercana sierra.

El monasterio cartujo de El
Paular es lo que ha dado fama
a Rascafria. Dista s6lo 2 km.
desde el pueblo. EI monasterio
tiene repartidos sus edificios
entre un hotel y una comunidad
religiosa de monjes benedicti-
nos.

En la iglesia del convento
veremos un bellisimo retablo
gotico de alabastro y si nos afia-
dimos a una visita guiada, ade-
mas de explicarnos un sinfin de
curiosidades sobre el cenobio
pasaremos a una sala situada
tras el altar, donde podremos
admirar valiosas obras de arte.

Descripcion delaruta
Saldremos de Rascafria por

un carril bici a la izquierda de la
carretera que asciende al puer-
to de Cotos y que toma direc-
cién sur; este carril esta siem-
pre recorrido por paseantes, y
vamos siempre acompafiados

por el murmullo del cercano rio
Lozoya. A los 2 km. llegamos al
monasterio del Paular, situado
a nuestra derecha. Frente al
cenobio, giraremos a la izquier-
da donde cruzaremos el rio por
el puente del Perd6n; aqui hay
un Centro de Informacion, don-
de podremos informarnos de
mas detalles sobre esta ruta. Por
un carril, también asfaltado, lle-
garemos en 1 km. al Area Re-
creativa Las Presillas.

Las Presillas es una zona del
rio que discurre pasando por
sucesivos diques que forman
diferentes remansos de escasa
profundidad, donde una legion
de bafistas pasan animada-
mente el dia con la familia, co-
miendo después la merienda
sobre el mullido césped.

Nuestra pista, ya desposei-
da del asfalto, continda al lado
del rio durante otro km. mas,
cruzamos el rio por un puente y
continuamos por una pista que
sigue a la izquierda, llevando
ahora, mientras ascendemos el
arroyo Aguilén a la izquierda (el
que viene de la cascada).

Seguimos ascendiendo sua-
vemente y un km. més alla, en
otra bifurcacion, tomaremos el
camino de la izquierda, y dos
kilbmetros, primero en ascenso
y luego en descenso, el cami-
no termina en un rdstico puente
donde deberemos cruzar el arro-
yo. Continuamos por una sen-
da que asciende el arroyo, de-
jandole a la derecha y en algo
mas de un km. llegamos a la
cascada del Purgatorio, motivo
de esta ruta. Tras la primera
impresion sobrecogedora, ob-
servaremos en lo alto gente que
admira la cascada desde otros
lugares, y hasta los hay que
descienden por los pefiascos
que la enmarcan, son peligro-
sos itinerarios.

Regresaremos al puente
donde terminé la pista y des-
pués, por una amplia senda, lle-
vando cercano el arroyo a la iz-
quierda, retomaremos a la pista
de ascenso a los 13,5 km.
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Abandonamos la pista ense-
guida, a menos de 100 m. y
dejamos el camino que nos re-
tornaria al Paular, para seguir
entre dos muretes por un am-
plio camino de vacas, que se
abre a la derecha.

En el km.14 cruzamos una
pista y seguimos de frente, lle-
vando un murete a la izquierda.
Un km. mas alla, en otro cruce

seguimos a la izquierda conti-
nuando al lado del muro.

Ante un repetidor de TV., en
el cruce del km. 16, continua-
mos a la izquierda, para cruzar
el rio por el molino de Briscas.
Nuestro camino cruza posterior-
mente un arroyo, y asciende lle-
vando el arroyo Artifiuelo a la
derecha, entrando en Rascafria
donde comenzamos la ruta.





